
 

ПРИЛОЖЕНИЕ  

к приказу директора МКУДО СШ «Старт» Ейского района  

от 20.03.2023 года № 01-01/48 

   

                                                                 « ПРИЛОЖЕНИЕ  
 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании педагогического совета 

МКУДО  СШ «Старт» Ейского 

района 

от  «1» марта 2023  года 

протокол № 1 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МКУДО СШ «Старт» Ейского района 

от «20» марта 2023 года 

приказ № 01-01/48 

 

 

 

 

 

 

Положение  

о порядке формирования групп спортивной подготовки  по 

дополнительной образовательной  программе спортивной подготовки  

по виду спорта «футбол»   

в МКУДО СШ «Старт» Ейского района 

 

1. Порядок формирования групп спортивной подготовки по 

дополнительной образовательной  программе спортивной подготовки  по 

виду спорта «футбол»  в МКУДО СШ «Старт» Ейского района (далее – 

Порядок) разработан в соответствии с требованиями Федерального закона от 

04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; на основании Федерального закона от 30 апреля 

2021 года № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 3 августа 2022 года № 634 «Об 

особенностях организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года № 1000 «Об утверждении федерального стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта «футбол», в целях, выполнения требований 

минимальной наполняемости групп спортивной подготовки при реализации 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по 

виду спорта «футбол» (далее – Программа). 

1.2. Порядок разработан  муниципальным казенным учреждением 

дополнительного образования муниципального образования Ейский район 

«Спортивная школа «Старт» (далее – Организация) в соответствии с 
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утвержденным Порядком приема лиц в Организацию, согласно 

разработанным и утвержденным Правилам зачисления. 

2. Порядок формирования групп спортивной подготовки. 

          2.1.  После зачисления обучающихся, в соответствии с утвержденным 

Порядком, Организация осуществляет закрепление за группами тренерско-

преподавательского состава, которое оформляется приказом директора 

Организации. 

          2.2. Формирование групп спортивной подготовки, а также 

планирование учебно-тренировочных занятий осуществляется в соответствии 

с гендерными и возрастными особенностями развития обучающихся. 

          2.3. При формировании групп спортивной подготовки необходимо 

учитывать: 

          2.3.1.  Минимальный возраст для зачисления в группы спортивной 

подготовки; 

2.3.2. Контрольные приемные нормативы по физической и технической  

подготовке и уровень спортивной подготовки (наличие спортивного разряда, 

звания) поступившего; 

          2.3.3.  Наполняемость групп по виду спорта. Максимальная 

наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах спортивной 

подготовки, не превышающая двукратного количества обучающихся, 

рассчитанного с учетом приказа Министерства спорта Российской 

Федерации от 16 ноября 2022 года № 1000 «Об утверждении федерального 

стандарта спортивной подготовки по виду спорта «футбол». 

  2.4. За обучающимися группы спортивной подготовки в соответствии с 

требованиями приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 

ноября 2022 года № 1000 «Об утверждении федерального стандарта 

спортивной подготовки по виду спорта «футбол» закрепляется тренер-

преподаватель в количестве: 

          2.4.1.  Одного (основного) тренера-преподавателя. 

Каждому тренеру-преподавателю выдается отдельный журнал учета 

спортивной подготовки соответствующего этапа спортивной подготовки. 

          2.5.  Для проведения  учебно-тренировочных занятий на всех этапах 

спортивной подготовки и участия в официальных спортивных 

соревнованиях, начиная с учебно-тренировочного этапа (этапа спортивной 

специализации), кроме основного тренера-преподавателя, допускается 

привлечение дополнительно второго тренера-преподавателя по общей 

физической и специальной физической подготовке при условии их 

одновременной работы с обучающимися, проходящими спортивную 

подготовку. 

Также к работе с лицами, проходящими спортивную подготовку, 

допускается привлечение дополнительно тренера-преподавателя по 

подготовке вратарей. 
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          2.6. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при 

реализации программ спортивной подготовки рассчитывается в 

астрономического часах и не может превышать: 

           2.6.1.  На этапе начальной подготовки – 2 часов; 

            2.6.2. На учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной 

специализации) – 3 часов. 

При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один 

день суммарная продолжительность занятий у тренера-преподавателя не 

может составлять более 8 академических часов. 

2.6.3. Проведение (при необходимости) учебно-тренировочных 

занятий одновременно с обучающимися из разных учебно-тренировочных 

групп  при соблюдении следующих условий: 

непревышение разницы в уровне подготовки обучающихся трех 

спортивных разрядов и (или)спортивных званий. 

При этом должны быть соблюдены все нижеперечисленные условия: 

не превышена единовременная пропускная способность спортивного 

сооружения; 

обеспечены требования по соблюдению техники безопасности. 
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